RIMBALZI AL CENTRO

... come centrare un bersaglio con una palla rotolante...

L

RIMBALZI AL CENTRO {F vs M) CidEEE i abnaling
Materiali |

e Dieci pulle diverse tra cui scegliere lu pit adatta, l e P ] Mt [ =8
Bilanciu, cdlibro, metro per misurare lu pulla scelta, '
Un pigano inclinuto regolubile, da tarare al meglio.

Un bersaglio concentrico per 1a pdlla, dopo un rimbdilzo.
Unu schedu per reyistrare duti e risultati di cingue prove.
Un tabellone su cui annotare il risultato migliore.

Un cronometro per scandire il tempo d disposizione.

Il calcio é musica  JEORia
danza, armonia.
Non c'é niente
di pit allegro
di una palla
che rimbaiza.
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Vincoli

¢ Si dispone per lu sfidu di 20 minuti (countdown).

o Si yestisce lu sfidu tru terzetti o quartetti di alunni.

e Sisceylie unu pullu dopo uver esuminuto le 10 disponibili.
e Sideve fure urrivare la pdlla dl bersuglio, dopo un rimbulzo.

e Si possono fure solo cingue prove, regolundo vid vid o scivolo.

Attivita

e Si cuntuno le istruzioni in coro (buse Musicule: The Wall).
e Si esuminuno i rimbulzi delle dieci pdlline, ordinundole.

¢ Simotiva lu sceltu dellu palliha con uggettivi e ipotesi.

e Si udeguundo oyni voltu le variabili in buse di risultati,

¢ Si cumbiu eventudlmente lu pullinu, perdendo i duti.
e Si unnotuno i risultati da 0 (fuori) fino 4 punti (centro).

e Si udeyuu e risistemu il piuno inclinuto dopo oyni luncio.
e Siriportd il migliore risultuto dullu schedu dl tubellone.

e Siriordinuno tutti i mMateridli: palline, scivolo, bersuglio.

Domande

e Quuli ragioni fanno rimbalzare variumente le diverse palle?
e Qudli varidbili si possono Modificdre in un pidno inclinato?

o Quuli materidli e variubili favoriscono forti rimbulzi?

e Qudli varidbili consentono di controllare le varie parabole?
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COMPETENZE DI CITTADINANZA
SELEZIONARE *
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, ADEGUARE |

MISURARE Y PREVEDERE
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ISTRUZIONI (7HE WALL)

La pdllina scelta bene

vu lasciata scivolare
lungo un piduno inclinato
du orienture ed ussestare,
Oyhi pdlla

ha la sua hatura

e rimbulza diversu

pid elastica o dura;

coi suoi ahyoli e forze

la reazione é sicura,
Cihqgue lanci per pdlling,
uh rimbdlzo cdlibrato

sul bersaglio: chi avvicina
il migliore risultato?

A oghi lanhcio

il piano inclinato,

vu rimesso d livella

e vu ben orientato.
Segnhu sulla tabella

il miglior risultato.

Milano (Rotonda della Besana, Rinascita-Livi, Ariberto, Municipio 9, ...) * Monza (Chiostri della Maddalena) * ...

FARE SCORRERE UNA PALLA, SCELTA TRA DIECI SFERE A DISPOSIZIONE,
LUNGO UN PIANO INCLINATO REGOLABILE E, DOPO UN RIMBALZO,
FARE ATTERRARE LA PALLA AL CENTRO DEL BERSAGLIO; IN CINQUE PROVE.
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