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Il Progetto Scienza under 18 si propone di dare la possibilitd a tutti gli studenti di essere
protagonisti attivi e sapienti fin dall'etd scolare nel dibattito sui temi della scienza e della
tecnologia, che tanta influenza hanno sulla vita di tutti i giorni. Lapprendimento critico,
discusso e vissuto come un processo Vvivo e creativo, crea la premessa per lo sviluppo di
un concetto di cittadinanza attiva e orientata all'innovazione, come richiede la societd
del secondo millennio, e stabilisce contemporaneamente una condizione fondante per

contenere la dispersione scolastica e favorire la pit ampia inclusione.
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XXVIIl edizione
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EXHIBIT

Gli studenti delle scuole di ogni ordine e grado presentano progetti organizzati come veri e propri
laboratori per capire la scienza in modo concreto e divertente.

Vengono proposti esperimenti, macchine, manufatti che permettono un’interazione diretta ed
immediata con i visitatori




sfida alla scienza 13-14 maggio 2026

A cura di Francesco Cigada e Beatrice Mandirola - Sul8

AQUILIBRIUM OMEOSTATICO! come creare le migliori strutture in libero equilibrio?

Dopo le istruzioni, cantate coralmente, vanno costruite a coppie o terzetti due strutture in
equilibrio omeostatico entro 15 minuti:

«una con 2 palline di plastilina tra tappo e stecchini, da far ruotare su un dito per il maggior
numero di giri

«una col maggior numero di scovolini, da disporre in equilibrio su una pallina sospesa a 30 cm.

Alcune riflessioni sugli equilibri omeostatico nella vita quotidiana per arrivare alla costruzione
guidata di un haiku personale su questo concetto.
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Chifa fare piu giri & chl inserisce piu archetti
alle due strutture omeostatiche in 15 minuti?

1. Cantiamo le istruzioni, coralmente., <t The wall

A quilibrium in due =sfide
datenerein sospensione:

due palline in rotazione, '
tanti archetti in forme ir11:‘ir_fe.lf
AEquil. /

Compongo la struttura: |/ ‘

due palline con stecchi L
che untappo assicura;

poi li ruoto su un dito
finché il fulcro perdura.

Aquil. Laltra struttura
molti archetti da appoggiare.
guanti archetti so bilanciare?
Lequilibrio chiede cura.

Annoto i giri

e il numero di archetti.
Sulla scheda crocetto
risultati & concetti.
L'equilibric omeostatico

mostra ovungue gli effetti.

2. Ci sfidiamo a coppie o terzetti, in tempi cronometratis+f 15’ |
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3. Riflettiamo sul perché dei due risultatie—metacognizione|

Ferche la stuttura & simmetrica?

Perche la plastifina pesa piu del sughem?
Perché il barfcentro & sotto il punto o appoggio?
Perché v & poco attnito tra dito e stecchino?
Perché tra gii stecchi vi & un piccolo angolo?

Perché ia struttura & simmetnica?

Perché gif archetti sono df colore verde?
Perche il barficentro e sotto if punio o appoggio?
Perché vi & molto attrito tra gif archetti?

Perche ogni archetto posto al suo centro?

4. Ritroviamo qui/ora Uequilibrio omeostatico.+sutorsgolazione |

9. Cnncentrlamn la nostra swbt_em in un Haikustre versi: 5 - 7 - 5 sillabe |
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Camera Obscura

Laboratorio fotografico A cura

di Carlo Cattadori

Il visitatore che entra nella
camera obscura montata
allaperto potrad assistere al
fenomeno della produzione delle
immagini (rovesciate) su una
superficie bidimensionale

attraverso un piccolo foro senza

uso di tecnologia, secondo un procedimento usato fin dall'antichitd per osservazioni

astronomiche e dal XVI secolo in campo artistico .

Verrd mostrata anche il funzionamento di una camera stenopeica portatile faciimente

riproducibile a scuola.

Scatti di Scienza - Mostra fotografica 2025-2026
A cura di Bruno Manelli

Esplorare la natura attraverso lillustrazione e la fotografia

Quanta scienza c’é in una foto? Quali processi cognitivi si possono innescare quando si coglie
uno scatto di scienza e quando si guarda, si analizza e si discute una fotografia? Come

comunicare il proprio lavoro? Quale scienza si pud praticare a partire dalla fotografia.

Il progetto, giunto alla XVIII edizione con la partecipazione di 17 scuole a livello nazionale, &
sviluppato da Sul8, con lo scopo di sperimentare ['utilizzo della fotografia nella costruzione di
conoscenze scientifiche. La mostra espone una scelta di immagini, accompagnate da schede
esplicative redatte dagli autori/autrici.




Arte, Scienza e Creativita
12 maggio 2026-Aula laboratorio A-Padiglione Da Feltre

Monotipo botanico tra arte e scienza

Laboratorio creativo A cura di Gioia Batilde Aloisi

Il laboratorio propone la realizzazione di stampe artistiche a monotipo utilizzando erbe e
piccoli elementi vegetali raccolti nel parco. Attraverso l'uso di inchiostri ad acqua e la
pressione diretta sulla carta, i partecipanti esplorano il rapporto tra natura, segno e casualitd.
Le stampe verranno poi fotografate e osservate, e attraverso un momento di ricerca si
cercherd di riconoscere e identificare le specie vegetali utilizzate, creando un dialogo tra arte,

osservazione scientifica e conoscenza botanica.

Robotica educativa
Laboratorio A cura di Giuseppe Romaniello
Proviomo a programmare vari tipi di robot educativi con linguaggi di

programmazione differenti.

PRI
SO A




PROGRAMMA 2026

¢ Salutiistituzionaliore 10
e Simposio ore 10,30 “Piante e wi-fi
Progetto sperimentale iniziato nel 2022 per rilevare eventuali effetti del wi-fi sulle piante.
Liceo Scientifico “Marie Curie”-Tradate(Va)- Secondaria di Secondo grado-classi 3 BS
A cura delle Prof.sse Marika Milesi, Francesca E. Magni
e Simposio ore 11,30-12:00" Il respiro della terra”
Gioco costruito con Minecraft con il bosco che lotta contro zombies inquinanti
ICS "Fermi" plesso Fermi -classe 1C

A cura della Prof.ssa Piera Ceccarelli

Postazione 1: 1 mezzi di trasporto con i materiali di riciclo

Realizzazione di modellini sui mezzi di trasporto con materiali di riciclo.
I.C. Scarpa Plesso A. Cairoli Secondaria di Primo grado classe 2 G-Ins. Luana Filogamo.

Postazione 2: | mezzi di trasporto con i materiali di riciclo

I.C. Scarpa Plesso A. Cairoli Secondaria di Primo grado classe 2 C-ns. Luana Filogamo.

Postazione 3: Le fonti rinnovabili

Realizzazione di modellini sulle fonti rinnovabili con materiali di riciclo.

I.C. Scarpa Plesso A. Cairoli Secondaria di Primo grado classe 3 A-Ins. Luana Filogamo.

Postazione 4: Le fonti rinnovabili

I.C .Scarpa Plesso A .Cairoli Secondaria di Primo grado classe 3C-Ins. Luana Filogamo

Postazione 5: Animaliin viaggio: dai poli al deserto

Gli studenti presenteranno quattro animali che vivono in due habitat molto differenti tra di loro:
per fare questo hanno preparato cartelloni, plastici e un libro digitale. Per coinvolgere il
pubblico, oltre alla spiegazione da loro fornita ci saranno due giochi interattivi.

ICS E. Fermi - Plesso L. da Vinci-Primaria classe 4 B- Ins. Silvia Fratti

Postazione 6: Gli animali e i loro ambienti: la Foresta Amazzonica e
I'ambiente marino.
Creazione di libri descrittivi e illustrati, giochi di societd (Memory e quiz) e diorami degli

ambienti degli animali presentati.
ICS E. Fermi - Plesso L. da Vinci-Primaria classe 4B- Ins. Placida Pagano



Postazione 7: " Science stop-motion”

Realizzazione di una tecnica di animazione che utilizza numerosi scatti di sequenza per creare

dei video fluidi.

IC via Maniago Plesso Buzzati-Secondaria di Primo grado classe 1D- Ins. Zeudia Pastore

Postazione 8: Il respiro della terra

Partendo dall’esperienza scolastica delle serre e delle colture idroponiche, si snoderd un
percorso sperimentale, digitale e ludico alla scoperta di una meravigliosa e fondamentale

mission delle piante sulla Terra: farla respirare.

ICS Fermi Plesso Fermi-Secondaria di Primo grado classe IC- Ins.Piera Ceccarelli

Aula laboratorio A:

Arte, Scienza e Creativita Monotipo botanico tra arte e scienza

Laboratorio creativo a cura di Gioia Batilde Aloisi

Mostra Fotografica Scatti di Scienze 2026 a cura di Bruno Manelli
Laboratorio di Robotica Educativa a cura di Giuseppe Romaniello

Postazione 10: Che Fisica!

Leve nel corpo umano.

IC Cabrini Plesso Gulli - Secondaria di Primo grado classe 2 M - Ins. Valeria Benastini

Postazione 11: La fisica intorno (e dentro) noi

Gli alunni sviluppano dei concetti legati a leggi fisiche su forze ed energia e i parametri
connessi; simulano le leggi del moto anche attraverso macchine costruite da loro (robotica)

e/o con materiale di riciclo per descrivere le forze che agiscono su un corpo fisico.

IC Cabirini Plesso Gulli - Secondaria di Primo grado classe 2 L- Ins. Maria Ferro

Postazione 12: Il mondo intorno a noi

Gli alunni propongono osservazioni relative al regno vegetale, a partire dal seme e alla
sostenibilitd; propongono anche osservazioni al microscopio. Un gruppo propone giochi da
tavolo da loro ideati, relativi anche a tematiche di sostenibilitd-ed.civica.

IC Cabirini Plesso Gulli - Secondaria di Primo grado classe 1 L- Ins. Maria Ferro

Postazione 13: 1l geopiano: Giocando con area e perimetro

Un viaggio alla scoperta di aree e perimetro con il geopiano come strumento di lavoro.

I.C Cappelli Secondaria di Primo grado classe 2 C- Ins. Valeria Ranzi

Postazione 14 : Fantastici esperimenti umidi e scivolosi: proprieta della materia tra
strati e misurazione

Due esperimenti a confronto. Comportamento del ghiaccio in acqua e in olio.
I.C. Cappelli Primaria classe 3 D- Ins. Lorenzo Callegarin



Postazione 15: Infinite geometrie

L  exhibit " Infinite geometriae” € basato su un approccio intuitivo e percettivo, ed & finalizzato a
unire Arte, Matematica e Scienze. Un percorso euristico che mira a coinvolgere i ragazzi
partendo dalla storia del Tangram, per giungere alle rappresentazioni simboliche dell’ infinito,
alle tassellazioni islamiche, all' uso di simmetrie, di cicli metamorfici, di illusioni ottiche e
ripetizioni modulari ispirate alle opere di Mauris Cornelis Escher.

I.C. Armando Diaz Plesso Emilio De Marchi Primaria 5 A-Ins. Maria Lauricella-Guido Angilella

Postazione 16: Infinite geometrie

I.C. Armando Diaz Plesso Emilio De Marchi Primaria 5 A- Ins. Caterina Mirigliano - Marta La Mantia

Postazione 17: Che Im-pressione!
Presentazione di alcuni esperimenti sulla pressione atmosferica.

I.C. Via Maniago Plesso Buzzati Secondaria di primo grado classe 1B- Ins. Antonella Flammia

Padiglione Da Feltre 13 maggio 2026

Postazioni 1-2-3: Love into the wild
Mostra descrittiva ed interattiva sul comportamento degli animali, nello specifico forme

particolari di corteggiamento nel regno animale.
ICS E. Fermi - Secondaria di primo grado classe 2A- Ins. Valentina Mazza

Postazioni 5-6 : Giocando con gli animali marini

Creazione di memory e puzzle sugli animali marini, di pesci e di coralli.
ICS E. Fermi - Secondaria di primo grado classe IE- Ins. Erika Montana

Postazione 8: Teatro Scienza- Rappresentazione di Mitosi e Meiosi
Coinvolgendo anche membri del pubblico i ragazzi rappresenteranno i processi di Mitosi e

Meiosi. Qualcuno intanto descriverd a voce quanto rappresentato.

I.C.S Cappelli Convitto Secondaria di primo grado classe 2B- Ins. Cristina Coltro Campi

Aula laboratorio A:

Sfida alla scienza Z£QUILIBRIUM OMEOSTATICO!

A cura di Francesco Cigada e Beatrice Mandirola

Ex Chiesetta 13 maggio 2026

1



Mostra Fotografica Scatti di Scienze 2026 o cura di Bruno Manelli
Laboratorio di Robotica Educativa a cura di Giuseppe Romaniello

Postazione 9: La materia sotto la lente di ingrandimento: dalle proprieta alle sue
trasformazioni.

| ragazzi presentano un percorso sulle proprietd della materiq, il calore, la temperatura e i
miscugli attraverso semplici esperimenti e dimostrazioni pratiche. | partecipanti potranno
interagire direttamente, formulare ipotesi e vedere in tempo reale la realizzazione degli

esperimenti.

I.C. Scarpa Plesso A. Cairoli Secondaria di Primo grado classe 1 C - Ins. Nicola Raffone

Postazione 10: Dentro il cibo: esperimenti da leccarsi i baffi.

| ragazzi propongono un percorso sperimentale alla scoperta dei nutrienti attraverso attivitd
pratiche e coinvolgenti. Realizzeranno semplici esperimenti per identificare proteine,
carboidrati, grassi, vitamine e acqua negli alimenti. Coinvolgeranno il pubblico con domande,
dimostrazioni e piccole prove dal vivo.

I.C. Scarpa Plesso A. Cairoli Secondaria di Primo grado classe 2C- Ins. Nicola Raffone

Postazione 11: Il magico mondo sotto I'acqua

Attraverso un percorso di scoperta degli ambienti acquatici scopriremo quali animali e piante
vivono nell'acqua, come respirano, si muovono e si difendono. Attraverso attivitd divertenti,
disegni e osservazioni, capiremo quanto & importante 'acqua per la vita e come proteggere

questi ambienti.
I.CS E. Fermi -Giovanni XXIll - Primaria classe 4 A- Ins. Antonella Ferrotta

Postazione 12: Dalla terra alla tavola
Percorso di scoperta e conoscenza dei vari tipi di cereali che si coltivano in Lombardia.

I.C.S E. Fermi -Giovanni XXIll - Primaria classe 4 C- Ins. Rosalia Lidia Morreale

Postazione 13: Un giorno nell'Artico. Pesca tra i ghiacci

Attraverso attivitd pratiche e creative, i partecipanti rappresenteranno la zona articaq,
inserendovi gli animali tipici . | bambini costruiranno un modello di igloo e realizzeranno un
gioco che simula la pesca tra i ghiacci.

I.C.S E. Fermi -Giovanni XXIIl - Primaria classe 4 B- Ins. Antonia DImperio

Stanza delle scoperte 13 maggio 2026 : non utilizzata
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Padiglione Da Feltre 14 maggio 2026

Postazione 1: Le fonti rinnovabili

Realizzazione di modellini sulle fonti rinnovabili con materiali di riciclo.

I.C. Scarpa Plesso A. Cairoli Secondaria di Primo grado classe 3 D-Ins. Luana Filogamo

Postazione 2 :Le fonti rinnovabili

1.C. Scarpa Plesso A. Cairoli Secondaria di Primo grado classe 3 G-ins. Luana Filogamo

Postazione 3: La Terra si muove e non é colpa nostra!

Con la costruzione di modellini che mostrano come le placche della Terra si muovono, si
scontrano e si separano i ragazzi cercheranno di spiegare in modo divertente e pratico la
tettonica a placche. Il progetto € interattivo: il pubblico pud provare a muovere le placche e
vedere come nascono terremoti, vulcani e montagne.

I.C. Scarpa Plesso A. Cairoli Secondaria di Primo grado classe 3 C-Ins. Nicola Raffone
Postazione 4: | mezzi di trasporto con i materiali di riciclo

Realizzazione di modellini sui mezzi di trasporto con materiali di riciclo.

I.C. Scarpa Plesso A. Cairoli Secondaria di Primo grado classe 2 A e 2 D-Ins. Luana Filogamo

Postazione 5: Mulini a vento

Saranno presentati dei piccoli mulini realizzati con materiali di recupero per mostrare la forza
del vento. Azionando un phon, le pale girano e arrotolano un filo che solleva un bicchiere
L'energia eolica si trasforma in energia meccanica.

ICS Fermi San Giuliano Mil.se - plesso W. Tobagi Primaria classe 4A- Ins. Barbara Sfolcini

Postazione 6: Mulini a vento

ICS Fermi San Giuliano Mil.se - plesso W. Tobagi Primaria classe 4B- Ins. Barbara Sfolcini

Postazione 7: Gli animali bizzarri

Cartellone e book creator su animali particolari.
ICS E. Fermi, San Giuliano Milanese. Secondaria di primo grado. Classe 1 B -Ins Carmen Costanzo

Postazione 8: L'acquaq, il nostro Oro blu

Saranno presenti quattro lavori: dai modelli alle infografiche, passando per un’attivita di
laboratorio sulla densitd dell'acqua, fino a concludere con la realizzazione di un filtro
meccanico.

ICS E. Fermi, San Giuliano Milanese. Secondaria di primo grado. Classe 1D -Ins Gaspare Calvaruso
Aula laboratorio A:

sfida alla scienza £AQUILIBRIUM OMEOSTATICO!

A cura di Francesco Cigada e Beatrice Mandirola



Ex Chiesetta 14 maggio 2026

Mostra Fotografica Scatti di Scienze 2026 a cura di Bruno Manelli

Laboratorio di Robotica Educativa a cura di Giuseppe Romaniello

Postazione 9: Dall’acqua ai miscugli: esperimenti sulle proprieta.

Scopriamo le proprietd dell'acqua e osserviamo come cambiano quando si mescola con altre
sostanze. Attraverso semplici esperimenti, impariamo a distinguere tra miscugli e soluzioni e
capire il comportamento dei diversi materiali.

I.C. Scarpa Plesso A. Cairoli Secondaria di Primo grado classe ID-Ins. Francesco Vasciarelli
Postazione 10: Impronta Ecologica

La nostra impronta spiegata ai bambini; facciamo un puzzle per rifletterci. La staffetta delle
risorse: Generoso o Avido? Riflessione sui diversi stili di comportamento: Supersostenibile,
Attento, Responsabile e Superconsumatore. Qual € il tuo supereroe?

Un pianeta ci basta? Gioco con una corda dal titolo: “Stretti sempre piu stretti”.

Ipotesi Planet B...Per finire quali soluzioni?

IC Olgiate Molgora - plesso Calco Secondaria di Primo grado classe 2E- Ins. Antonella Maggioni

. Postazione 12: Esperimenti di solubilita

Tre polveri e tre liquidi di uso quotidiano vengono usati come strumento per incuriosire, fare
indovinelli, porre domande. Per i pit piccoli un gioco per scoprire le differenze tra sostanze che
sembrano uguali; per i piu grandi provare a collegare la natura chimica di una sostanza con il

suo comportamento.
IC Olgiate Molgora - plesso Calco Secondaria di Primo grado classe 2F- Ins. Paola Consonni

Postazione 14: Il consumo di suolo

Indagine su come la presenza di vegetazione limiti il dissesto idrogeologico mentre il consumo
di suolo con cemento e asfalto porti ad un grande pericolo per la popolazione.

I.C. Cappelli Secondaria di Primo grado classe 1B Ins. Filippo Rebecchi



Stanza delle scoperte 14 maggio 2026

Postazione 15: Alla scoperta dell’aria
Attivitd interattive per scoprire le caratteristiche dell’aria e il suo percorso nel corpo umano.

ICS Fermi San Giuliano Mil.se plesso W. Tobagi Primaria Classe 5A -Ins. Caterina Bisceglia e Nunziana

Totaro
Postazione 16: stanza per la tranquillita

Postazione 17: Alla scoperta dell’aria

ICS Fermi San Giuliano Mil.se plesso W. Tobagi Primaria Classe 5A -Ins. Giovanna Alagna e Lucia Marra




I numeri della Manifestazione 2026

Classi Espositrici + simposio 41

Docenti coinvolti 60 circa

Progetti exhibit + simposio 30

Classi in visita 12 + quelle dell'lC Cappelli
Presenze circa 1000 allievi + i rispettivi docenti

Organizzazione: Raffaella Razzini, Lorenzo Callegarin, Manuela Facinelli Monica Trinchi, Piera
Ceccarelli, Paola Catalani.

Coordinamento Progetti: Gioia Aloisi, Pietro Danise, Bruno Manelli, Francesco Cigada, Giuseppe

Romaniello
Locandina e Programmi: Monica Trinchi e Maria Ferro
Webmaster Marta De Lazzari

Si ringraziano: Francesco Muraro, Dirigente scolastico dell'IC “Francesco Cappelli”, Regione
Lombardia, Comune di Milano, Municipi 2 e 3, i dirigenti scolastici delle scuole partecipanti, il
Consiglio direttivo e lo staff organizzativo di Sul8 Milano, I.C.S. Nazario Sauro, i docenti che

hanno realizzato i progetti, gli studenti e le persone che parteciperanno alla manifestazione.
... E CI SCUSIAMO CON TUTTI QUELLI CHE ABBIAMO DIMENTICATO

Scienza under 18 Milano
Via R. Carriera, 14
20146 - Milano

www.scienzaunderi8.net

Sul8.Milano@gmail.com
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